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ПОЛОЖЕНИЕ

О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ

1.Общпе положения.

1.1. НастОящее ПоложенИе устанавливаеТ режим работы муниципального бюджетного
общеобразовательногО rФеждениrl ПетрозавОдского городского округа <Средняя
общеобраЗовательн€tя школа Ns 38) (моУ кСредняя -*oou J\b 38>) (дапее - Школа) и
график посещения образовательного уtФеждения обуrаrощимися.
1.2. РежиМ работЫ моУ кСредняя школа Jф З8) опредеJIяется Устазом, Правилаtrли
внутреннего распоРЯдка обl"rающихся, Правилшrи внутреЕнего трудового распорядка и
приказом директора о режиме работы Школы на каждьтй уrебный год.
l.з. Режим работы Школы, график посещения Школы гIастниками образовательного
процесса и иными лицtlми действует в теченио уrебного года. Временное изменение
режима работы возможно только на основании отдельньж приказов директора моу
<Средняя школа ]ф З8).
1.4. Настоящее Положение обязательно регламентирует функционирование моу
<средняя школа .Nb з8) в период оргilнизации образовательного процесса каникул, а
также график посещения образовательного уIФеждения.

2. Щели п задачи.

2.1. Упорядочение уrебно-воспитательного процесса в соответствии с нормативно-
правовыми документulN{и.
2.2, обесПечение конституЦионныХ прав обуrающихся на образование и oxpulнy здоровья.

3. Режим работы моУ <<Средпяя школа }t} 38> во время органпзацип
образовательноf о процесса.

ОРГаНиЗация образовательного процесса в МОУ кСредняя школа Jф 38)
реглап{ентируется Учебнып,rи плtlllЕlми, календарныпr уlебныпл графиком, расписанием
уrебньrх занятий, расписанием звонков и прикчвом ,щиректора о режиме работы моу
<Средняя школа М З8) на каждый уrебный год.
з.1. Учебный год в Школе начинается l сентября и зtlксшчивается 31 августа следующего
года. ПродолжИтельЕость 1..rебного года, объемов и сроков каникул опредеJIяется
согласно Устазу моу <средняя школа м 38), в соответствии с распоряжениями
Учредителlя, оргаIIов государственной власти, осуществJIяющих у.rр*о.""Ъ в сфере
образования, корректируется в связи с Постаrrовлениями Правительсr"u РФ.



] ?. Рч*ентировtlIIие образоватольного процесса.
з,2,1' Регладлентирование образовательного цроцесса в МоУ кСредняя школа м з8)
осуществJшется в соответствии с уtебньп,r планом. Учебный план реализуетобщеобразовательные програп{мы и опредеJIяет :в соответствии с ФедераrrьЕым государственным образовательным стандартомЕачшIьного, основного обцего и средЕего общего образоваrrия перечень уrебньгхпредметоВ, обязатеЛьньIХ дJUI изr{ениЯ на каждоМ уровне обучения, по которым
проводитСя ГосудаРственнаrI итоговшI атгестация выпускников 9, 11 классов и оценкаобразовательЕьrх достижеIlий по итогаtrл ребного года обуlшощихся 2-11 классов;
распределение минимального уrебного времени мехду отдельными образовательными
областями и уrебньпuи предметаI\,{И, ИСХОдящие из требовшlий ФГос ноо, ооо, соо.
максимitльньй объем аудиторной нагрузки об1^lаrощихся.
з,2,2, Учебньrй план моУ <Средняя школа j\b 38) в соответствии с ФГоС
предусматривает:

4-летниЙ сроК освоения образовательньD( прогрaмм начаJIьного общего
образованш для 1-4 классов. Продолжительность уrебного года: 1 класс - зз

5-летниЙ срок освоения образовательньIх программ основного общего образования
для 5-9 кJIассов. Продолжительность уrебного года - 34 уlебные нЬдели (не
вкJIюча;I летний экза]r,tенационный период).
2-летниЙ срок освоения образовательньf,х прогрilN.Iм среднего общего образовшtия
на основе различньD( сочетшrий предметов, из)лаемьIх на базовом и углублеЕном
уровнrж, для 10-11 классов. Продолжительность уrебного года - З4 уrебные недели
с rIeToM проведенИя уrебньтХ сборов по ocHoBilN,I военной службы (не включая
летний экзаменационньй период).

з.2,з..щоматтrние задания дulются обуrающимся с учетом возможности их выполнения в
следующИх пределаХ: в 1 класСе - беЗ домашниХ заданий, во 2-м до 1,5 часов, в 3-4 - до 2
часов, в 5 - 2 часа, в 6-8 - 2,5 часа, 9 - дО 3,5 часов, в 10-1 1 - дО 3,5 часов (СанПиН
2,4.2.2821 -l 0, п. 1 0.З0),
З,2.4- Учебный гоД на уровнях начального общего, основного общего образования делится
на четьIре четверти, на уровне среднего общего образовапия уrебный год делится на два
полугодия.
з.2,5. ПродолжительностЬ кtlникул в течение уrебного года составJIяет не менее 30
календарньrх дней и реryлируется ежегодно Ка;rендарным уrебньш графиком.

д"пя обуrающихся в первом кJIассе устzlнilвливаются в течение года
дополнительные недельные кЕlникулы.
з.3. Регламентировtlние образовательного процесса в течение уrебной недели.
Продолжительность уrебной недели для обуrающихся:
1-6классов-5дней;
7-11классов-6дней;
з.4. Регла.плентирование образовательного процесса в течение дня.

Учебные занятия, Bнeypotlнtш деятельность и элективные курсы оргtlнизуются в
одну (первую) смену.

занятия кружков, секций, индивидуапьные и црупповые занятия оргil{изуются во
второй половине дня. Перерыв между зitнятиями не менее 45 минуг.

Учебные заЕятиЯ начинаютСя в 8 часов 30 минут без проведения О'нулевьIх" 
уроков.

.Щопуск обуrаrощихся в Школу начинается с 7.45.
продолжительность уроков :

В 1-х KJlacc€lx используется (ступенчатьй> режим обуrения:
В первоМ полугодии, в сентябре-октябре, по 3 урока в день по 35 минуг каждьй,
четвертый урок проводится в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экск)фсии,
уроки-театраJтизации, уроки-игры.



в ноябре-декафе - по 4 урока в течеЕие дня по 35 минуг каждый в день и один день внедеJIю - 5 с перерывом на отдьгх и обед;
В январе-мае - по 4 урока по 40 минуг каждый и один день в неделю - 5, с порерывом наотдьIх и обед;
В середине дня дJUI первокJIассников оргаЕизуется динап{ическzuI пауза.
Во 2-1 1 классах урок длится 40 минуг.

Занятия дополЕительного образования (кружки, секции), обязательныеиндивидуЕlльные и |рупповые занятия оргtlнизуются во второй половине дЕя спредусмотренным времонем на обед, но не ранее чем через час после основньf,х занятий.
расписание занятий предусматривает перерывы достаточной продолжительности

дJIя оргаIrизации питания и отдыха обуrающихся, перемены между уроками - не менее 10минут, большие перемены - не менее 15 минут.
утверждение распис{lния звонков и продолжительность перемен уtверждаетсядиректором до 31 tвгуста текущего уrебного года на следующий уr"о"й год и

размещается на официальном сайте Школы.

расписание звонков:

расписание звонков
(понедельник-пятница)

1 урок - 3З0 - 9l0
2 урок - 925 - 1605

З урок- 1020_ 1100

4ypoK-1120_i200
5 урок -1220 _ 1з00

6 урок - 1310 - 1350

7 урок- 1400 _1440

расписшrие звонков
(среда)

Кл.час-330-g55
1 урок - 900 _ 940

2 урок - 955 _ 1035

3урок-1050-11З0
4 урок - 1150 _ 1,2З0

5 урок - 1250 - l330
6 урок - 1340 - 1420

7 урок - 14З0 - 1510

расписание звонков
(суббота)

1 урок - g30 - 910

2 урок - 920 - l000
З урок - 1010 _ 1050

4ypoK-1100_1l40
5урок-1150_ 12З0

6 урок - |250 - 13З0

расписание звонков
(уроки по 30 минуг)

1 урок- gЗ0 - 900

2 урок - 915 - 9а5

3 урок - 1000 - 1030

4ypoK-1045-1l15
5урок-l1З0- 1.200

6 урок - 12|0 - |240
7 урок - 1250 - 1320

в моУ <СредняЯ школа Jф 38) функционируют кружки и секции, групповые и
индивидуаJIьные занятия. Режим работы и продолжительность устшItlвливtlются отдельно
по каждому из направлений.

перед началом каждого урока подается звонок. Классные руководители и rштеjlяво время перемен контролируют дисциплину }чеников, обеспечившот безопасность
пребывания обуrшощихся в Школе.

,Щежурство по МоУ <Средняя школа Jф 38> педагогов, KJIaccHbIx коJшективов и их
классньЖ руководиТелей опредеJIяется графиком дежурств.



Время начала работы каждого yIитеJIя - за 15 минуг до начала урока. .Щежурство
уrителей по школе начинается за 30 минуt до начала уrебньrх зан"rrй и закtlнtlивается
через 15 минут после окончаЕия последнего урока.

Оргапизацию образовательЕого Irроцесса осуществJIяюТ у.IитоJIя, педtгоги и
специалиСты В соответстВии с перечнем обяЗанностей, устаIIовленньD( должностнымиинструкциями.
Учителям категорически зi}прещаотся впускатЬ В кJIасс посторонних лиц без
предварительIIого ра*!решения Щиректора школы.

учителпл категорически запрещается вести прием родителей во время уроков.ВстречИ педЕгогов и родителей обуrающихся осуществJUIются вне уроков yIитеJIя по
предварительной договоренности.

категорически зtlпрещается производить запdену уроков по договоренности между
ГIитеJIями без разрешения админисIрации. Изменения в расписание разрешается вносить
только с разрешения,Щиректора.

КатегориЧески запРещается удапение обуrшощихся из класса, мор€rльное или
физическое воздействие на обуrающихся.

проведение экскурсий, походов, выходов в театр, посещоние выставок рiврешаетсяпосле урокоВ Еа основtlнии приказа по моУ кСредняя школа Jф з8) и проведения
инструктФка с оформлением в журнале регистрации инструктчlJка. ответственность за
жизЕЬ и здоровЬе детей носет тот rIитель, сотрудник, который назначен прикtLзом
директора.

4. Режим работы в выходные п праздничные днп.
Режим работы в вьrходные и пра:!дничные дни осуществJIяется в соответствии с

действуюЩим зtlконОдательствОм Российской Федерации и реглаN{ентируется отдельным
приказом директора школы.

5. РежиМ работЫ в периоД летнего отдыха и оздоровления обучающпхся.
В период летних кшIикул в МоУ кСредняя школа }lъ 38) можетбьrгь оргшrизована

летняЯ образовательная смена с дневным пребыванием детей. бр.*"зац""
воспитательного процесса в летний период Регла]\dентируется отдельным приказом
директора.

6. Заключительные положенпя.
6.1. НастОящее ПоложенИе подлежит пересмотру в случае изменения действующего
зiжонодаТельства, а равнО иньD( условий, влекущих изменеЕие. дополнение иJIи отмеЕу
зtlкрепленньD( в нем положений.
6.2. Настоящее Положение, а тtжже изменения и дополЕения к нему уrверждtlются в
соответствии с законодательством и Уставом школы.


